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←このマークのついている日は、ピアサポーターが対応します
ピアサポーター：患者や家族としての経験があり、研修を受けた者
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12月2８日（土）～１月５日（日）まで、年末年始のお休みです



医療相談…お持ちくださった資料やお話をもとに一般的な見解をお伝えします

■山下素弘医師（四国がんセンター院長）
1２月２１日（土）13:00~14:00

療養生活相談…住み慣れた自宅、地域での療養など生活に関するご相談をお受けします

■一井美哉子看護師 
 1２月１３日（金）、１２月２７日（金）13:00~14:00

 

がんと向き合う人のための町なかサロン
松山市末広町17-9（子規堂斜め向かい 市駅から徒歩５分）

089-997-7638 平日１０時～１６時

★特定の治療法を支持する話題や、健康食品、政治、宗教などの勧誘はお断りいたします
★愛媛県が実施する研修を受講したピアサポーターが対応いたします
町なかサロンは NPO法人愛媛がんサポートおれんじの会が愛媛県からの補助を受けて運営しています

１７日（火）大切な人を見送った方のためのサロン
   周りには話しづらい思いを、同じ経験をした人同士で話し合います

２２日（日）乳がん患者さんのためのサロン
    副作用の対処法や不安など、経験者だけでお話しましょう

   １０代後半～40代くらいまでのがん患者さん、経験者対象

利用無料

３日（火）みんなの想い出メドレーサロン
好きな歌や懐かしい歌を聴きながら、曲に寄せる想いをみんなで語り合いましょう
(以前の歌詞カードがある方はお持ちください）

 要予約(都合のいい日をご相談ください）

   就労相談… 就活全般や、治療と仕事の両立について共に考えサポートします

      ■宮内美奈子キャリアコンサルタント

       

   特別企画の開催時間：13:00～14:30（出入り自由です）

12月の特別サロンお休みのお知らせ
「読書会」 （次回は2025年2月予定です）

１日（日）えひめ若年がん語り場 EAYAN
若い世代だからこその思いを語り合う場です

     

 

前週の金曜日までに要予約
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